
新星中文学校 ——七年级 2025-2026 学年教学计划进度表（1） 

老  师：李  娟 

教材：《标准中文》第七册   

备注：本教学计划仅供参考，具体内容会根据学生们的学习需求和进度适时调整。 

周数 日期 课文 课堂复习 课堂活动/练习 课后作业 

1 09/07/2025 第 1 课 新来的老

师 
自我介绍/课堂规则 字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P1-4、预习第 2 课 

2 09/14/2025 第 2 课 学生很忙 讲解作业、复习第 1 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P1-4、预习第 3 课 

3 09/21/2025 第 3 课 今天你“光

盘”了吗？ 

讲解作业、复习第 2 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P5-8、预习第 4 课 

4 09/28/2025 第 4 课 地球公民 讲解作业、复习第 3 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P5-8、复习第一单元

（1-4 课） 

5 10/05/2025 第一单元复习/测

试 

  预习第 5 课 

6 10/19/2025 第 5 课 太空授课 解析第一单元测试中的

问题 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P9-12、预习第 6 课 

7 10/26/2025 第 6 课 当代的毕

昇 

讲解作业、复习第 5 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P9-12、预习第 7 课 

8 11/02/2025 第 7 课 阿基米德

的浴缸 

讲解作业、复习第 6 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P13-16、预习第 8 课 

9 11/09/2025 第 8 课 冥王星自

述 

讲解作业、复习第 7 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P13-16、复习第二单

元（5-8 课） 

10 11/16/2025 第二单元复习/测

试 

  预习第 9 课 

11 11/30/2025 第 9 课 九九歌 解析第二单元测试中的

问题 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P17-20、预习第 10

课 

12 12/07/2025 第 10 课 不一样

的汉语 

讲解作业、复习第 9 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P17-20、预习第 11

课 

13  

12/14/2025 

第 11 课 爷爷是

中医 

讲解作业、复习第 10 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P21-24、预习第 12

课 

 

14 

01/04/2026 第 12 课 茶 讲解作业、复习第 11 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P21-24、复习第三单

元（9-12 课） 

15 

 

01/11/2026 第三单元复习/测

试 

  预习第 13 课 
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周数 日期 课文 课堂复习 课堂活动/练习 课后作业 
16 01/18/2026 第 13 课 我们的

小乐队 

解析第三单元测试中的

问题 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P25-28、预习第 14 课 

17 01/25/2026 第 14 课 快乐的

Potluck 

讲解作业、复习第 13 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P25-28、预习第 15 课 

18 02/01/2026 第 15 课 看电

视，学语言 

讲解作业、复习第 14 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P29-32、预习第 16 课 

19 02/08/2026 CNY Gala Chinese New Year 

Performance (TBD) 

  

20 02/22/2026 第 16 课 在新公

寓度假 

讲解作业、复习第 15 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P29-32、复习第四单元

（13-16 课） 

21 03/01/2026 第四单元复习/

测试 

  预习第 17 课 

22 03/08/2026 第 17 课 盘古开

天辟地 

解析第四单元测试中的

问题 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P33-36、预习第 18 课 

23 03/15/2026 第 18 课 斯芬克

斯之谜 

讲解作业、复习第 17 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P33-36、预习第 19 课 

24 04/05/2026 第 19 课 芝麻开

门 

讲解作业、复习第 18 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P37-40、预习第 20 课 

25 04/12/2026 第 20 课 牛郎织

女 

讲解作业、复习第 19 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P37-40、复习第五单元

（17-20 课） 

26 04/19/2026 第五单元复习/

测试 

  预习第 21 课 

27 04/26/2026 第 21 课 唐人街 解析第五单元测试中的

问题 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P41-44、预习第 22 课 

28 05/03/2026 第 22 课 非洲奇

遇 

讲解作业、复习第 21 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P41-44、预习第 23 课 

29 05/10/2026 第 23 课 香港海

洋公园游记 

讲解作业、复习第 22 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 A 

P45-48、预习第 24 课 

30 05/17/2026 第 24 课 品味夏

威夷 

讲解作业、复习第 23 课

字词 

字词、重点句式解析，课文阅读

理解 

抄写字词、练习册 B 

P45-48、复习第六单元

（21-24 课） 

31 05/31/2026 第六单元复习/

测试 

   

32 06/07/2026 最后一次课 解析第六单元测试中的

问题 

  

 


